Felsd bolcsességfog eltavolitasa

Tajékoztato paciensek részére

Mint minden orvosi beavatkozas esetén, a bolcsességfog-eltavolitds sordn bizonyos nem vart, nem
tervezett kovetkezmények léphetnek fel, melyek fogorvosom és az 6t segit6 munkatarsak legjobb
szakmai tudasa és szandéka ellenére is -az esetek csekély szazalékaban- bekovetkezhetnek.

Vizsgalataink azt mutatjak, hogy az On felsé bdlcsességfoga szamara nem all rendelkezésre elegendd
hely ahhoz, hogy szokvdanyos maédon torjon el6 és beilleszkedjen az fels6 fogsorba. Ennek
kovetkeztében teljes mértékben vagy részben a csontfelszin alatt (retenciéban) marad.

Az érintett fog eltavolitasat a kovetkez6k miatt ajanljuk:

> A részben mar attort fogkorona korul ismétl6ds, kellemetlen panaszokat okozd gyulladas
keletkezhet

> acsontban elhelyezkedd fogkorona koriil a csontot elpusztito ciszta alakulhat ki

> a bolcsességfog el6tt elhelyezkedd 6rl6fogat a rendellenesen el6toré bolcsességfog altal
kifejtett nyomas kdrosithatja

> arendellenesen el6toré fog korlli gyulladas a szervezet tavolabbi részeire is atterjedhet, un.
gocbetegséget okozhat

> a rendellenes irdnyban el6tord fog altal kifejtett nyomas az egész felsé fogsort torzithatja,
harapasi rendellenesség keletkezhet, fogszabalyozd kezelés valhat sziikségessé

> fogpotlasok készitése el6tt, kés6bbi szovédmények elkeriilése miatt

A miitét menetének rovid ismertetése:

A beavatkozast helyi érzéstelenitésben végezziik. A helyi érzéstelenitéssel jaré szovédmények
el6fordulasa nem gyakori, azonban el6fordulhat:

arcidegbénulas, véromleny, szajzar, injekciods talyog, vértelen folt az arcon, kett6s latas, azonos oldali
latasvesztés, idegsériilés.

Helyi érzéstelenitésben (ritkan altatasban) levalasztjuk a foginyt a csontrdl és furé segitségével
szabadda tesszik a fogat. Ezt kévetben - elhelyezkedéstSl, mérettsl figgben - egy vagy tobb
darabban eltavolitjuk.

A multétet kovet6en arcduzzanat, szajnyitasi- nyelési korlatozottsag, fajdalom, héemelkedés
jelentkezhet, ezek a panaszok 3-4 nap alatt fokozatosan megsz(innek.

Amennyiben a fog eltavolitasat kévetben varratok behelyezésére keril sor, ugy azok eltavolitasa 7-10
nap mulva esedékes.

Lehetséges sz6v6dmények

A fels6 allcsonton végzett foghuzasok soran esetenként el6fordul, hogy a fogak gyokerei benyulnak
az arcliregbe, ilyen esetben a foghuzast kovetGen fistula alakulhat ki az arciireg és a szajlreg kozott.
A sebet ilyenkor mtétileg kell zarni. Tlsszentés, orrfujas ilyen esetben 6 hétig kontraindikalt. Ritka



szovédménynek szamit a fels6 allcsont torése, mely mdtétileg vagy konzervativ Uton eredményesen
kezelhetd.

Minden m(itéti beavatkozast kovetGen felléphetnek utdvérzések, sebgydgyulasi zavarok, gyulladasos
panaszok, a gyakorlatban azonban altaldban nem kell tovabbi sz6védményektdl tartani.

Mi a teendd a beavatkozast kovetSen?

Kérjik, hogy a mitét napjan és az azt kbvet6 napon:

- ne dohdanyozzon, ne fogyasszon kavét vagy alkoholt

- tartdzkodjon a testi megeréltetéstdl, a sok beszédtél

- amdtéti terllet folé es6 lagyrészeket hidegvizes borogatassal, jegeléssel h(itse

- puha, tejmentes, pépes ételeket fogyasszon

- fogait az érintett helyen is évatosan tisztitsa, de ne 6blogessen

- A sebet ne szivogassa, ne hasznaljon szivdszalat, altalaban véve keriilje a vakuum-hatas
kialakuldsat.

A mitét kapcsan alkalmazott érzéstelenitGszerek, a beavatkozas okozta stresszhatas korlatozhatjak
az On gépjarm(ivezetsi képességeit. Kérjiik tehat, hogy amennyiben ez megoldhatd, az injekcié
adasat kovetden, 2-3 éra hosszan ne vezessen személygépkocsit, kerékpart.

Kérjuk, hogy az esetleges utdévérzésrdl, er6teljes duzzanat kialakuldsardl, magas lazrdl, er6s
fajdalomrél vagy mas, az On &ltalanos allapotat érinté — a mitétet kdvetden kialakult — panaszardl
értesitse kezelSorvosat.

A kezelés alternativ terapias lehetdségei, ezek kockazatai:

A bolcsességfogakat, ha azok szuvasodnak, vagy begyulladnak, vissza-visszatérd panaszokat okoznak,
ritka esetekben kezeljik konzervativ mddon. Ha ez mégis folmeril, dugy a fog toOmése, esetleg
gyokérkezelése lehet megfelel§ alternativ terdpia. Ezek a kezelések a bdlcsességfogak nehezen
hozzaférhet6 helyzete, valamint a jellemz6en komplikalt gyokéranatémiajuk miatt kisebb sikerrataval
végezhet6k el, mint egyéb fogak esetén.

A kezelés elmulasztasanak lehetséges kovetkezményei:

A tinetek fokozddasa, gbécos tiinetek kialakuldsa is lehetséges. A letort fogak tovabb torhetnek, a
tiineteket még nem produkalé fogak idével komoly fajdalmat, arcduzzanatot okozhatnak. Bizonyos
pozicidban allo fogak a fogazat torlédasat is okozhatjak.



