Kiveheto sines fogszabalyozas

Tdajékoztatd paciensek részére
A kezelés rovid ismertetése:

A fogmozgatast vékony, atlatszé sinek sorozata végzi el, melyet lenyomatvétel vagy szkennelés
alapjan készit el a megbizott fogtechnikai laboratérium.

Egyiittm(ik6dés:

A sikeres fogszabalyozasi kezelés kulcsa a paciens és a fogorvos jo kooperacidja. A fogszabalyozas
sikeréhez elengedhetetlen a késziilék majdnem egész napos viselése. A sineknek Napi 20-22 6rat
szdjban kell lenniliik ahhoz, hogy hatasukat kifejthessék! Kérjik, akkor is mindig viselje a késziiléket,
amikor rendelénkbe jon.

A kezelés lehetséges kockazatai:

Fogérzékenység, fesziilé érzés, fajdalom: A fogmozgatas folyamata soran a fogak gyokere koril a
csont atépil, majd az Uj pozicidban stabilizalédik. Ez a folyamat enyhe fogérzékenységgel jar, amely
els6sorban kemény ételek ragdsakor jelentkezhet. A fogérzékenység az elsé par napban a
legerdsebb, de természetes és semmilyen karosodassal nem jar.

Garanciak:

A kezelés eredményére vonatkozdéan garancidk nem adhatdk. A kezelés megkezdése el6tt fogorvosa
tdjékoztatja ont az elérhet6 eredményrél, am azt a kezelés relativ hosszu ideje soran esetlegesen
bekovetkez6 varatlan események befolyasolhatjak, alakithatjdk. A szépség, a harmonikus
megjelenésli fogazat megitélése erdsen szubjektiv, egyénenként eltérd. Kérjik szives megértését
ezzel kapcsolatban.

A tervezett beavatkozas elmaradasanak varhaté kovetkezményei:

* Harapasi rendellenességek és allkapocs-iziileti problémak kialakuldsa, vagy sulyosbodasa.
* Nehezen tisztithato fogak esetén az atlagosnal nagyobb kitettség a fogszuvasodasnak, inygyulladdsnak,
fogagybetegségnek.

* Afogak rendezetlen allasanak fokozddasa, tovabbi esztétikai problémak kialakuldsa.
A fogszabalyozas alternativ terapias lehet6ségei:

Héjak: amennyiben a fogszabalyozds indikacidja f6leg esztétikai, bizonyos esetekben lehetséges a fogak
lecsiszoldsa utan porcelan héjak és koronak készitése. Ezek segitségével a fogak formadja, mérete és kis
mértékben a tengelydllasa is korrigadlhatd. El6nye, hogy a fogszabalyozdshoz képest kifejezetten gyors
eredményt hoz, dm magasabb koltségekkel jarhat, valamint héjak segitségével nem lehetséges harapasi
rendellenességeket korrigalni. A héjak készitéséhez elengedhetetlen a fogak anyagabdl egy minimalis
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mennyiség eltavolitdsa, mely visszafordithatatlan folyamat. Megfelel6 utégondozdssal a fogszabalyozas
eredménye akar élethosszig is megmaradhat, a héjakat azonban bizonyos id6kdzénként ujra kell készittetni.

Korondk, hidak, vagy egyéb, gnatholdgiai jellegli beavatkozds: amennyiben a fogszabalyozast elsGsorban
allkapocs-iziileti problémdk indikaljak, felmeriilhet a harapasi viszonyok mas modon valé rendezése. Ezek a
kezelések jellemz8en igen koltségesek, valamint hidak/koronak készitése esetén visszafordithatatlan elvaltozast

eredményeznek a fogainkban.

Fogszabdlyozds kivehetd rdgzitett fogszabdlyozoval: a hagyomanyos fogszabdlyozd kezelés segitségével a
fogszabdlyozas célja ugyanugy elérhetd. A kezelés valamelyest hosszabb lehet rogzitett késziilékkel, valamint a
késziilék viselését, tisztitasat, kiillemét lényegesen nehezebb megszokni. Kéltségek tekintetében a sines kezelés
tébbe és kevesebbe is keriilhet a rogzitett fogszabalyozastdl, a kezelés hosszanak, komplexitasanak

fliggvényében.



